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升趋势! 其他粗死亡率和标化死亡率变化差异均无

统计学意义
&'()*+ #,

!

#

讨 论

本研究显示"四川省肿瘤登记地区
!--.

#

!-$/

年肺癌总体粗发病率为
0.1%234-

万"标化发病率为

#/1-!34-

万" 均高于
!-40

年全国 $

0/1!%34-

万和

#01.%34-

万%

&

4

' 和同为西部省份(((云南省$

2-14-3

4-

万和
!21%/34-

万%

&

0

'的水平)均低于东部地区的上

海$

..1..34-

万和
241-%34-

万%

&

%

'和江苏省$

/#10%34-

万和
241.-34-

万%

&

/

'的水平! 这一方面跟各地肺癌的

诊治水平有关"江苏*上海的经济更加发达"医疗资

源更加丰富"更多肺癌患者能被发现并诊断)另一方

面跟人口结构有关" 四川的老龄化比江苏和上海稍

低"但高于云南"肺癌的发病率也低于江苏和上海"

而高于云南!

从
!--.

年到
!-4/

年四川省肿瘤登记地区的总

体看"肺癌的发病率在
2-

岁以前处于低水平"

2-

岁

以后开始快速上升"

5-652

岁年龄组达到发病高峰"

50

岁以后开始下降"不同性别*城乡肺癌的发病率

及变化趋势与总体相似! 理论上"随着年龄的增加"

人体细胞损伤修复的能力降低" 发生癌变的概率增

加!年龄是恶性肿瘤发病的重要危险因素&

$

'

!本文中

50

岁及以上肺癌发病率降低可能由于超高龄老人

的就诊率降低"肺癌的发现和诊断减少!

从
!--.

年到
!-$/

年四川省肿瘤登记地区肺癌

发病率随年度的变化趋势可以看出" 农村的粗发病

率从
#51$.3$-

万增加到
0/1-.3$-

万"

789

为
#1/0:

"

呈上升趋势"总体*城市*男性和女性的粗发病率差

异无统计学意义"可以认为总体*城市*男性和女性

的发病率较为稳定)从标化发病率看"总体的
789

为
;!1.0:

*城市为
;#1%!:

*男性为
;#1#!:

"呈下降趋

势! 粗发病率和标化发病率不同趋势可能因为人口

老龄化加剧导致粗发病率增加" 特别是农村随着经

济的发展"以及癌症早诊早治项目的开展"人们就医

机会增加"肺癌被发现的概率增加!随着健康教育知

识的普及"特别是城市地区"人们对肺癌危险因素的

认知更加广泛深入"防癌意识增强"更加主动地预防

癌症"出现肺癌标化发病率下降的情况!

本研究中"

!--.

(

!-4/

年四川省肿瘤登记地区

肺癌的总体粗死亡率和标化死亡率分别为
0-1.434-

万和
!.15534-

万"均高于
!-40

年全国$

2015/34-

万和

!514%34-

万%

&

4

'

*云南省$

#%1#034-

万和
!41%.34-

万%

&

0

'

的水平)粗死亡率低于上海$

%014#34-

万%

&

%

'和江苏省

$

%21.-34-

万%

&

/

'

"标化死亡率高于上海$

!#14%34-

万%

&

%

'

*

低于江苏省$

#%14434-

万%

&

/

'

!这可能是因为肺癌整体

的预后较差"高发病率导致了高死亡率!值得指出的

是"上海虽然粗死亡率高于四川"但是标化死亡率低

于四川" 可能跟上海的人口老龄化严重而医疗资源

丰富有关!

从
!--.

年到
!-4/

年的总体看" 肺癌的死亡率

在
2-

岁以前处于低水平"

2-

岁以后快速上升! 城

乡*不同性别的死亡率趋势与总体相似!发病和死亡

均为城市高于农村*男性高于女性"可能与肺癌的危

险因素有关!肺癌常见的危险因素有吸烟*二手烟暴

<=>+?

+

789

+

(@@A(* B+CD+@>(E+ DF(@E+

)

7GHI9

+

(E+!?>(@J(CJKL+J M=C>(*K>N C(>+ )N 9FK@+?+ ?>(@J(CJ B=BA*(>K=@

!"#$% & !'%()* +, -+'."$/.0 +, $1(2 3"(3%' /( 4/351"( 3"(3%' '%2/*.'"./+( "'%"* ,'+- 6778 .+ 679:;9<97

=

>

O+(C

H=C>(*K>N 7GHI9

PC)(@ (C+(? IAC(* (C+(? H(*+ Q+M(*+ 7** PC)(@ (C+(? IAC(* (C+(? H(*+ Q+M(*+ 7**

!"". 201/! #!120 0515! !"1/! 2"1#2 #%10% !/1/4 0"1./ 4%1"% ##1".

!"4" 0#1// #%154 0.145 !.1#" 221#5 #51.% !515. 2%1%5 !"15/ ##1!.

!"44 2#105 #012/ 001"# !!1.2 #.1!4 !515# !#1/4 #/1.. 421%# !%1"5

!"4! 2%1.! #.1%. 051/2 !012# 2!122 #!14/ !.1#% 221"# 4/1%" #"1%2

!"4# 25142 2%144 %21.! !/15. 2%1/0 ##144 #"1/. 2010/ 4/152 #412/

!"42 0!15/ 2/145 %51"! !.145 251.5 #!10" #"14/ 2210/ 4/122 #"1.2

!"40 0!1"2 #.1.! %"1.! !%10% 2#1.. #214! !210# #.1"0 401.! !/12/

!"4% 04154 221!# %015% !/15% 2/1#! #"1.0 !/140 24142 4%144 !51/!

!"4/ 04125 221#4 %%10% !/1#. 2/1#2 #"1#. !21%. #5155 421.2 !%1.%

789

$

:

%

41#5 #1/0 41.% !1#0 !1"# ;41/. ;"1.! ;!1#" ;410" ;41."

> 41%" #1## !155 41/2 !1/! ; 41%% ;"1/! ;!1!2 ;41". ;41.4

8 "140!/ "1"4!% "1"!#% "14!00 "1"#"" "142". "12./! "1"0.. "1#4"4 "1"./%
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露!空气污染!遗传!职业暴露和呼吸道感染等"其中

吸烟被公认为肺癌最大的危险因素 #

&'$$

$

%

!($&

年四

川省
$&

岁及以上居民吸烟率为
#)*!$+

" 男性高于

女性!城市高于农村#

,!

$

"与四川省肺癌的发病率和死

亡率特征一致%

从
!-".

年到
!-,/

年四川省肿瘤登记地区肺癌

死亡率年度变化趋势可以看出"农村!男性和总体肺

癌死亡率
012

值分别为
#3/)+

!

$*.%+

和
!*-#+

"粗

死亡率呈上升趋势& 标化死亡率随年度变化的差异

无统计学意义"认为标化死亡率较为稳定%可能原因

一是人口老龄化加剧"自然出现死亡率升高&二是农

村的经济状况!医疗条件较差"健康意识相对薄弱"

造成农村死亡率不断上升%

本文不足之处在于四川省肿瘤登记中心成立早

期"县区肿瘤登记处较少"人口覆盖面较小"对全省

代表性有待商榷%

综合来看" 四川省从
!--.

年到
!-$/

年肺癌的

疾病负担城市高于农村!男性高于女性"随着年龄的

增加不断增加"农村和男性日益严重"不同群体要采

取针对性的措施防治肺癌%
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