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【摘要] 目的 探讨多层螺旋 CT(MSCT)门静脉成像对肝硬化门脉高压侧支循环的诊断价值。方法 

对 109例经临床、肝功能和影像学检查诊断为肝硬化门脉高压患者行腹部三期增强扫描，经图像后处理，获得 

门静脉系统及侧支血管三维重建图像。结果 CTPV可以直观地显示门静脉系统及侧支循环。109例中，胃左 

静脉曲张67例(61．5％)，食管下段静脉曲张 87例(80．O％)，胃后／短静脉曲张 10例(9．2％)，食管旁静脉曲张 

21例(19．3％)，7／脾一肾静脉分流14例(12．8％)，门静脉海绵样变18例(16．5％)，附脐静脉、腹壁静脉曲张 

15例(13．8％)，椎旁静脉分流 6例(5．5％)。结论 MSCT门静脉成像可精确显示各类侧支循环的部位、程 

度及走行，可为临床治疗前评估提供可靠的影像依据。 
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[Abstract] 0bjective To evaluate the diagnostic value of multiple slice spiral CT portal venography(CTPV) 

in the collateral circulation of liver cirrhosis with portal hypertension．Methods Tri—phase enhanced CT scan was 

performed in 109 patients with portal hypertension dut to cirrhosis．The diagnosis was proved by clinical data，hepatic 

function findings and imaging signs．Three dimension imaging reconstruction of portal venous system and portal collat- 

eral circulation were obtained using posl—processing reeonslnmtion technique．Results CTPV images displayed the 

portal venous system and its collateral circulation stereoscopically．Of 109 patients，left gastric varices were seen in 

67(61．5％)，lower esophageal variees in 87(80．0％ )，short gastric or posterior gastric valices in 10(9．2％)，par- 

aesophageal varices in 21(19．3％)，gastro—renal or splenorenal shunts in 14(12．8％)，spongelike transformation of 

portal vein in l 8(16．5％)，paraumbilical and abdominal wall varices in 15(1 3．8％)，paravertebral venous shunts 

in 6(5．5％)．Conclusion Multiple slice spiral CT can precisely display the location．extent and course of the col— 

lateral eirculation．It can provide reliable imaging evidence for clinical evalution before treatment． 

[Key words] Liver cirrhosis； Portal hypertension； Collateral circulation； X—ray computer tomography： 

Po~al venography 

肝硬化门脉高压时，门静脉系统的血流由向肝 

性转变为离肝性，导致侧支循环的建立，吻合支开 

放。侧支循环的建立对失代偿期肝硬化患者的转归 

与预后有重要影响，如能够通过无创性的手段对肝 

硬化患者的门静脉及其分支进行全面的了解，精确 

的显示，对外科手术方式的选择 、术前靶血管的评估 

以及介入治疗均有重要的指导意义 J。本研究采 

用多层螺旋 CT(MSCT)f-j静脉成像技术，观察 109 

例肝硬化患者的门静脉侧支血管表现特征，探讨其 

对肝硬化门脉高压侧支循环的诊断价值。 

1 资料与方法 

1．1 临床资料 选择 2013-01～2014-07在我院经 
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最常见的侧支血管，本组 67例，占61．5％。胃后／ 

短静脉曲张 10例(9．2％)，起源于脾静脉，走行在 

胃底与脾门之间，收集胃底静脉丛和左半胃大弯的 

静脉血。严重食管胃底静脉曲张的病例，胃后／短静 

脉可为其供血。 

3．3 食管下段静脉曲张由胃左静脉供血，与上腔静 

脉的奇静脉与半奇静脉相通，并常与胃底静脉曲张 

同时存在，是门脉高压时最常见的曲张静脉，也是上 

消化道出血最常见的原因。此交通支离门静脉主干 

及腔静脉主干最近，压力差最大，经受门静脉高压最 

早、最大，因此食管胃底周围静脉曲张发生最早也最 

显著，能直接、准确地反映肝硬化、门静脉压力的高 

低。食管静脉曲张主要是食管壁内扩张的血管，食 

管旁静脉曲张是位于食管壁外后纵隔内的曲张静 

脉，胃镜诊断食管胃底界面曲张的敏感性较 CT高， 

但对食管旁静脉曲张却不易显示。胃底静脉曲张是 

指黏膜下迂曲的血管，虽然 胃静脉曲张较食管静脉 

曲张发生率低，但发生出血预后较差。本组 87例， 

占80．0％，与文献 ’ 报道相一致。 

3．4 附脐静脉、腹壁静脉曲张，起 自门静脉左支，向 

前腹壁走行至脐周，与前腹壁深浅静脉吻合，流人上 

腔或下腔静脉。腹壁静脉曲张表现为小条状静脉接 

近脐部扩张，呈“海蛇头”状。附脐静脉开放是门静 

脉系统安全减压的重要手段，可降低上消化道出血 

的发生率，外科手术时早期识别、恰当处理可避免不 

必要的大出血，必要时这些血管可用来 自体血管移 

植。本组 15例，占 13．8％。 

3．5 门静脉海绵样变或门静脉海绵形成，指门静脉 

主干或分支栓塞后引起门静脉旁、肝内、胆囊窝周围 
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小静脉或毛细血管成网状扩张和门静脉再通，如海 

绵状。主要为门静脉侧支血管，包括胆囊静脉和胆 

囊周围静脉丛。本组54例原发性肝癌中，有 9例有 

门静脉主干癌栓形成，l2例有门静脉主干及左、右 

癌栓形成，18例门静脉海绵样变。 

3．6 胃／脾 肾静脉分流，位于脾门或左肾门，是胃 

后静脉和(或)胃短静脉与左肾静脉间通道开放， 

胃／脾 肾静脉分流是较大的分流途径，肝性脑病的 

发生与其关系密切。食管胃底静脉曲张内镜下注射 

硬化剂治疗时，栓塞剂可由胃．肾静脉分流进人下腔 

静脉导致体循环栓塞，引起严重并发症。此外，通过 

胃／脾一肾静脉分流途径可对食管胃底静脉曲张进行 

介入栓塞治疗。 

综上所述，MSCT门静脉成像可以作为常规检 

查应用，精确显示各类侧支循环的部位、程度及走 

行，供选择治疗方案时综合考虑，还可作为随访观察 

疗效的手段。 ． 
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