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!基础研究!

益肾填精中药对环境内分泌干扰物染毒大鼠睾酮

合成关键酶及雄激素受体表达的影响

李祥婷#

"

!

#蔡德培#

摘要#目的#观察益肾填精中药对邻苯二甲酸二#

!

"乙基己基$酯#

;:

"

!

"

EFG.-GEH.-<GFG9-9FE

"

A7IJ

$

及氯氰菊酯#

>.<EK8EFGK:@

"

&LJ

$染毒大鼠睾酮合成关键酶和雄激素受体#

9@;K0ME@ KE>E<F0K

"

NO

$基因

及蛋白表达水平的影响"探讨所用中药拮抗环境内分泌干扰物#

E@P:K0@8E@F9- E@;0>K:@E ;:QK,<F0KQ

"

77AQ

$抗雄激素活性的可能作用机制% 方法#

$"

只
!#

日龄雄性
RA

大鼠随机分为
$

组"每组
#"

只% 对照

组#喂饲玉米油$&染毒
N

组#

A7IJ S"" 8MCTM

$&染毒
U

组#

&LJ 3" 8MCTM

$&染毒
&

组#

A7IJ S"" 8MC

TM V&LJ 3" 8MCTM

$及治疗
N

组&治疗
U

组&治疗
&

组"治疗
N

&

U

&

&

组同时喂饲益肾填精中药合剂

#

6" 8WCTM

$%每日空腹灌胃给药"疗程为
%"

天% 采用实时荧光定量聚合酶链式反应#

KE9- F:8E <0-.8EK

"

9QE >G9:@ KE9>F:0@

"

KE9- F:8E

"

J&O

$及免疫印迹方法 #

*EQFEK@ X-0F

$"分别检测
RFNO

&

&LJ##N#

&

&LJ#$N#

&

%!

"

IRA

&

#$!

"

IRA

&

NO 8O2N

及蛋白表达水平% 结果#与对照组比较"染毒
N

&

U

&

&

组

RFNO

&

&LJ##N#

&

&LJ#$N#

&

% !

"

IRA

&

#$ !

"

IRA

&

NO 8O2N

表达水平显著下调#

J Y"

!

"S

"

J Y"

!

"#

$%

中药治疗干预可使上述基因表达水平明显上调#

J Y"

!

"S

"

J Y"

!

"#

$%

A7IJ

&

&LJ

单独及联合染毒可导致

&LJ##N#

&

&LJ#$N#

&

NO

蛋白表达水平显著下调#

J Y"

!

"S

"

J Y"

!

"#

$"而中药治疗干预可使上述蛋白表

达水平显著上调#

J Y"

!

"S

"

J Y"

!

"#

$% 结论#益肾填精中药可通过使睾丸的
NO

以及睾酮合成关键酶的

表达上调"促进染毒大鼠自身睾酮的生物合成"多水平&多靶点地发挥其对
77AQ

抗雄激素活性及生殖毒性

的拮抗作用%

关键词#环境内分泌干扰物'益肾填精'中药'合成关键酶'雄激素受体
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##环境内分泌干扰物$

E@P:K0@8E@F9- E@;0>K:@E

;:QK,<F0KQ

!

77AQ

%是一类外源性化学物质!广泛存在

于自然界中!土壤'水'空气以及食物中均可检出(

#

)

* 它

干扰生物体内正常激素的合成'释放'转运'与受体结

合'代谢和清除!因而会干扰正常激素维持体内平衡和

调节发育过程的作用(

!

)

* 越来越多的证据显示!男性生

殖系统发育异常及疾病发生与
77AQ

密切相关(

%

)

* 流

行病学研究发现!男性精子质量降低和生育能力下降与

多种
77AQ

相关!包括邻苯二甲酸酯类!双酚
N

以及多

氟化合物等(

6

)

* 胚胎期'新生儿及青春发育期是男性睾

丸发育的关键时期!这个时期对
77AQ

的敏感性很

高(

S

)

* 动物实验证实!青春期
*:QF9K

雄性大鼠暴露于

77AQ 5

周后!出现睾丸重量减轻!睾酮合成障碍!曲细

精管萎缩'空泡变性'精子生成受到抑制(

5

)

* 有研究发

现!

77AQ

诱导的血清睾酮水平降低是化合物直接作用

于睾丸的间质细胞和支持细胞!产生生殖毒性!而并非

通过下丘脑+垂体轴抑制促黄体生成激素$

WI

%的分

泌* 由此可以推测!睾丸是
77AQ

的主要靶器官

之一(

$

)

*

本研究在前期实验基础(

3

!

b

)上!采用
RA

大鼠!

建立了
77AQ

引致性腺发育不良的疾病模型!并在

此基础上采用益肾填精中药治疗干预!证实所用中

药能有效地拮抗
77AQ

的生殖毒性!显著地改善睾

丸的形态结构及睾酮的分泌功能!进一步阐述益肾

填精中药有效地拮抗
77AQ

的抗雄激素活性及生殖

毒性的作用机制!为临床运用中药治疗性腺发育不

良提供实验依据*

材料与方法

#

#动物#

!#

日龄雄性
RJ^

级
RA

大鼠
$"

只!体

重$

5"

&

S

%

M

!购自上海西普尔必凯实验动物有限公司(许

可证号#

R&]a

$沪%

!""3

'

""#5

)*

RJ^

级动物房!温度

$

!!

&

%

% (!相对湿度为
S"c

)

5"c

!

#!C#! G

明暗周期*

动物食用标准颗粒饲料!自由饮水和摄食*

!

#染毒物质#邻苯二甲酸二$

!

"乙基己基%酯

$

;:

"

!

"

EFG.-GEH.-<GFG9-9FE

!

A7IJ

%# 分析纯!纯度
!

bbc

!上海劲马实验设备有限公司!生产批号#

SS6b

&

氯氰菊酯$

>.<EK8EFGK:@

!

&LJ

%# 有效成分
d bSc

!

南京荣诚化工有限公司!生产批号#

"5b$

*

%

#药物#益肾填精中药由熟地黄'制首乌'龟板

胶'仙灵脾'巴戟天'菟丝子'肉苁蓉'鹿角胶中药组成*

由本院中药制剂室煎制成浓缩合剂!每毫升约含生药

% M

*

6

#主要试剂及仪器#玉米油#市售!金龙鱼牌&

O2N

提取试剂
)K:[0-

#

(@P:FK0ME@

公司&

O9@;08

JK:8EK

'

;2)J +:HF,KE

'

AW# """ A2N W9;;EK

+9KTEK

'

)9T9K9 7H)9e A2N

聚合酶'

JK:8ER>K:<F

O) +9QFEK +:H

'

RLUO JKE8:H 7H )9e

$

)-:

O29QEI J-,Q

%# 宝生物工程$大连%有限公司&目的

基因引物#上海生工生物工程公司&

*EQFEK@

及
(J

细

胞裂解液'

U&N

法蛋白定量试剂盒'蛋白
+9KTEK

#碧

云天生物技术研究所&

IOJ

"

>0@D,M9FE; +080>-0@9-

+0,QE N@F:

"

XEF9 9>F:@

$

a&

"

SN"3

%#

a9@M &GE@

公

司&

&LJ #$N# O9XX:F +0@0>-0@9- N@F:X0;.

$

J"S"b%

%#

7<:F08:>Q

公司&

NO O9XX:F +0@0

"

>-0@9- N@F:X0;.

$

J#"!$S

%#

7<:F08:>Q

公司&

&LJ

##N# O9XX:F +0@0>-0@9- N@F:X0;.

$

#%%5%

"

#

"

NJ

%#

JK0FE:@FE>G

公司&

IOJ

标记山羊抗兔
-Mf

$

I VW

%#

妙通$上海%生物科技有限公司&

)1f1W

"

#5MO

型高速

台式冷冻离心机&

B-.8<,Q UI!

型显微镜&

J9@9Q0

"

@:> +/

"

& J6#"

型摄像机&紫外凝胶一次成像及分析

仪$

fAR 3"""

%# 英国
_/J

公司&

ALL

"

"

型电泳仪#

北京六一仪器厂&

IS

"琼脂糖电泳槽#浙江海宁仪器

厂&实时荧光定量聚合酶链式反应$

KE9- F:8E

"

J&O

%
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扩增仪$

+9QFEK>.>-EK E< KE9-<-EH

%#

7<<E@;0KZ

公

司&

J&O

扩增仪$

J)&

"

#S"

%# 美国
+'

公司&

I0EZEK

8:@: /7

垂直蛋白电泳系统#

N8EKQG98 U:0Q>:

"

E@>EQ

&硝酸纤维素 $

J/A^

%膜#

+:-:<0KE &0K<0K9

"

F:0@

&

I0EZEK )7

"

$"

半干转膜仪#

N8EKQG98 U:0Q>:

"

E@>EQ

*

S

#方法

S

!

#

#分组及模型建立#参照参考文献(

b

!

#"

)的

方法建立动物模型!

$"

只
RA

雄性大鼠随机分成
$

组!每组
#"

只* 对照组 $喂饲玉米油%'染毒
N

组

$

A7IJ S"" 8MCTM

%'治疗
N

组$

A7IJS"" 8MCTM

V

中药合剂
6" 8WCTM

%'染毒
U

组$

&LJ3" 8MCTM

%'

治疗
U

组$

&LJ3" 8MCTM V

中药合剂
6" 8WCTM

%'染

毒
&

组$

A7IJS"" 8MCTM V&LJ3" 8CTM

%及治疗
&

组$

A7IJS"" 8MCTM V &LJ3" 8MCTM V

中药合剂

6" 8WCTM

%*对照组'染毒组每天清晨灌胃
#

次 $

S

8WCTM

%* 治疗组中药分清晨及下午
!

次灌胃 $

6"

8WCTM

%* 给药期间!每天称重!根据体重调整灌胃剂

量* 疗程
%"

天*

S

!

!

#观察指标及检测方法

S

!

!

!

#

#睾丸组织睾酮合成关键酶及
NO

的基因

表达水平#采用
KE9- F:8E

"

J&O

法检测睾丸组织睾

酮合成关键酶及
NO

的基因表达水平* 首先采用
)K

"

:[0-

试剂提取睾丸组织总
O2N

!并测其浓度及
BA

$

N

!5"

CN

!3"

%值* 根据反转录试剂盒说明书操作!取模

板
O2N # #M

加入反转录试剂盒!配置
!" #W

反应体

系!轻柔混匀后进行反转录反应!条件如下#

%$

(!

#S 8:@

&

3S

(!

S Q

&

6

(* 逆转录后的
>A2N

保存于

'

!"

(* 根据试剂盒说明书行
KE9- F:8E

"

J&O

!采用

计算机辅助设计引物序列!大鼠相应指标
RFNO

'

&LJ##N#

'

&LJ#$N#

'

%!

"

IRA

'

#$!

"

IRA

及
NO

上

下游引物序列及产物长度!见表
#

* 各
J&O

产物经

!c

琼脂糖凝胶电泳分析!鉴定是否为特意性目的片段

$结果见图
#

%* 采用
RLUO JKE8:H 7H )9e

$

)-:

O29QEI J-,Q

%试剂盒检测睾丸组织中的待测基因的

8O2N

水平!配置
!S #W

荧光定量反应体系!加入

!

!

S#W

的
>A2N

! 以 三 步 法 行
KE9- F:8E

"

J&O

!

6"

个循环*以大鼠
fNJAI

作为内参照* 目的基因的

相对
8O2N

表达水平用以下公式计算# 相对
8O2N

表达量
g!

'

""&F

* 其中!

"&F

值
g

目的基因
&F

值 '

管家基因$

fNJAI

%

&F

值的差值!

""&F g

各实验组

"&F

值'空白对照组
"&F

值*

##注#

#

为
+9KTEK

&

!

为
fNJAI

&

%

为
fLJ##N

&

6

为

&LJ#$N

&

S

为
%!

"

IRA

&

5

为
#$!

"

IRA

&

$

为
NO

&

3

为
RFNO

图
#

$

J&O

扩增产物琼脂糖凝胶电泳条带

表
#

$各基因上下游引物序列'

J&O

条件及产物长度

检测基因 上下游引物$

S

$

#

%

$%

J&O

条件 产物长度$

X<

%

RFNO

^

#
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O

#
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!
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$
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(
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!
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%

S

(
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!
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(
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(

#" 8:@

!
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(
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##%
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^

#
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O
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(

%" Q

!

S3

(
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!
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(
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(
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^
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O

#
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(

! 8:@

!

6" >.>-EQ

$

bS

(

%" Q

!

SS

(

%" Q

!

$!

(

6" Q

%!

$!

(

#" 8:@

!

6

(

Z0KPEK

#b5

%!

"

IRA

^

#

f)fN)&)f)))&&)fff))fN

O

#
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bS

(

! 8:@

!

6" >.>-EQ

$

bS

(

%" Q

!

S3

(

%" Q

!

$!

(

6" Q

%!

$!

(

#" 8:@

!

6

(
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!"b

#$!

"
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^

#
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O

#
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(

! 8:@

!
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$
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(

%" Q

!
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(
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!
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(
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(
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!
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(
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#b#
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^
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#
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!
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(
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%

S

(
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!
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(
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(
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(
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年
$

月第
%$

卷第
$

期
&'()*+

!

',-. !"#$

!

/0-1 %$

!

20

!

$

##

S

!

!

!

!

#睾丸组织睾酮合成关键酶及
NO

的蛋白

表达水平#蛋白裂解液提取各组睾丸组织蛋白!利用

U&N

蛋白定量测定试剂盒对蛋白进行定量* 以

#"" #M

蛋白泳道上样!经
RAR

"

JNf7

电泳后!电转移

至
J/A^

膜!加入一抗!

6

(封闭过夜!用事先配好的

洗液
)UR)

在摇床上清洗!

#" 8:@

*

5

次* 羊抗兔二

抗用
*EQFEK@

二抗稀释液配好!浓度为
#

#

! """

* 加

入
IOJ

标记的二抗!室温下孵育
# G

!

)UR)

清洗!

#" 8:@

*

5

次*取等量的
7&W

发光剂
N

'

U

!将
J/A^

膜正面向上放在保鲜膜上!将
N

'

U

液取出混匀滴在膜

上!避光
6 8:@

后将膜上的发光剂去掉并转移到黑色

胶片上* 将膜放置
WNR

"

6""" 8:@:

$

^,D:Z:-8

%中显影

成像* 采用
+,F: f9,ME /%

!

!

$

^,D:Z:-8

%系统进行蛋

白定量分析!将每组
&LJ##N#

'

&LJ#$N#

'

NO

蛋白

条带光密度值与对应
!

"

9>F:@

蛋白光密度值的比值进

行统计学分析*

!

"

9>F:@

'

&LJ##N#

'

&LJ#$N#

'

NO

的蛋白分子量分别为#

6%

'

5"

'

SS

'

##" TA

*

S

!

%

#统计学方法#应用
RJRR#b

!

"

统计软件

包!对实验数据进行分析*

KE9- F:8E

"

J&O

实验数据

作对数转换后进行分析!所有数据以
H

&

Q

表示* 组间

比较采用单因素方差分析!两两比较采用
WRA

检验!

方差不齐时用
)98G9@E

检验*

J Y"

!

"S

为差异有统

计学意义*

结##果

#

#各组大鼠睾丸
&LJ##N#

'

&LJ#$N#

'

%!

"

IRA

'

RFNO

'

#$!

"

IRA

'

NO 8O2N

表达比较$表
!

!

图
!

% # 与对照组比较! 染毒
N

组睾丸
RFNO

'

&LJ##N#

'

&LJ#$N#

'

%!

"

IRA

'

#$!

"

IRA

'

NO8O

"

2N

的表达水平显著降低$

J Y"

!

"S

!

J Y"

!

"#

%&染毒

U

组
&LJ#$N#

'

#$!

"

IRA

'

RFNO

'

NO 8O2N

表达降低

$

J Y"

!

"#

%&染毒
&

组
&LJ##N#

'

&LJ#$N#

'

%!

"

IRA

'

RFNO

'

NO 8O2N

均下降$

J Y "

!

"S

!

J Y "

!

"#

%* 与

染毒
N

组比较!治疗
N

组睾丸
RFNO

'

&LJ##N#

'

&LJ#$N#

'

%!

"

IRA

'

#$!

"

IRA 8O2N

表达水平上调

$

J Y"

!

"S

!

J Y"

!

"#

%*与染毒
U

组比较!治疗
U

组睾

丸
&LJ##N#

和
NO

'

RFNO

'

&LJ#$N#

'

#$!

"

IRA8

"

O2N

表达水平均上调$

J Y "

!

"S

!

J Y "

!

"#

%&与染毒

&

组比较!治疗
&

组睾丸
&LJ##N#

'

%!

"

IRA

'

NO

8O2N

表达水平均上调$

J Y"

!

"S

%*

##注#

#

为对照组&

!

为染毒
N

组&

%

为染毒
U

组&

6

为染毒
&

组&

S

为治疗
N

组&

5

为治疗
U

组&

$

为治疗
&

组&图
%

同

图
!

$各组大鼠睾丸指标
8O2N

表达电泳图

!

#各组大鼠睾丸
&LJ##N#

'

&LJ#$N#

'

NO

蛋

白表达比较$表
%

!图
%

%#与对照组比较!染毒
N

组睾

丸
&LJ##N#

'

NO

的蛋白表达水平显著降低$

J Y"

!

"S

!

J Y"

!

"#

%&染毒
U

组睾丸
&LJ#$N#

'

NO

蛋白表达水

平明显降低$

J Y"

!

"S

%&染毒
&

组睾丸
&LJ##N#

的蛋

白表达水平显著降低$

J Y"

!

"#

%* 与染毒
N

组比较!治

疗
N

组睾丸
&LJ##N#

及
NO

蛋白表达水平显著升高

$

J Y "

!

"#

%* 与染毒
U

组比较!治疗
U

组睾丸

&LJ#$N#

'

NO

蛋白表达水平显著升高$

J Y"

!

"S

!

J Y

"

!

"#

%* 与染毒
&

组比较!治疗
&

组睾丸
&LJ##N#

'

&LJ#$N#

蛋白表达水平显著升高$

J Y"

!

"#

%*

表
!

$各组大鼠
&LJ##N#

'

&LJ#$N#

'

%!

"

IRA

'

#$!

"

IRA

'

RFNO

'

NO 8O2N

表达水平比较#$

H

&

Q

%

组别
@ &LJ##N# &LJ#$N# %!

"

IRA #$!

"

IRA RFNO NO

对照
#" #

%

""

&

"

%

"" #

%
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&

"

%

"" #

%
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&

"

%

"" #

%
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"

%
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"

%
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"
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%
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%
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治疗
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"

%
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&

"

%
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"

%
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&

"

%

%5

"

#

%
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&

"

%
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"

#

%
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&

"

%
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"

"

%
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&

"

%
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#

%

"3

&

"

%
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U #" "

%
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&

"

%
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"

%

#b

&

"

%

"5
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"

%
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&

"

%
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"

%
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&

"

%

#b
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"

%
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&

"

%
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"

%
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&

"

%
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治疗
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#

%
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&

"

%
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"

%
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&

"

%
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%

#

%
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&

"

%
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#

%
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&

"

%

5b

%

"

%
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&

"

%
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%

#

%
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&

"

%

5

%%
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& #"

"

%

%5

&

"

%

!S

$

"

%

6#

&

"

%

#5

$

"

%

#3

&

"

%

"$
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"

%

5S

&

"

%

6%

"

%
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&

"

%

!6
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"

%
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&

"

%

S#
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治疗
& #"

"

%
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&

"

%
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&

"

%

6b

&

"

%

6#

#

%
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&

"

%

S5

&

"

%
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&

"

%
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%
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#
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##注#与对照组比较!
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!
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!

$$
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!
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N

组比较!

"
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!

"S

!
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J Y"

!
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&与染毒
U

组比较!

%
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!
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!

%%
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&

组

比较!

&
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表
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$各组大鼠睾丸
&LJ##N#

'

&LJ#$N#

及

NO

蛋白表达比较#$

H

&

Q

%

组别
@ &LJ##N# &LJ#$N# NO

对照
#" #

%

%$
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%
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%

!#

&

"

%
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!!
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%

%%
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"

%
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&

"

%

#$

$

#

%

#"

&

"

%

#6

"

%

3b

&
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#

%

6"

&

"

%

"b

"

#

%

"S

&

"

%

#%

#

%

!%

&

"

%
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染毒
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%

#$
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%
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#

%
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$

"

%
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%

#6
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治疗
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%

3S

&
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%

S#

#

%
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%

#

%

!5

&

"

%

#$

%%
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"

%

5"

&

"

%

S#

$$

#

%

"3

&

"

%
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%

"6

&

"

%
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治疗
& #"

#

%

"b

&

"

%

!#

&

#

%

!3

&

"

%

"S

&

#

%

#6

&

"
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##注#与对照组比较!

$

J Y "

!

"S

!

$$

J Y "

!

"#

&与染毒
N

组比较!

"

J Y"

!

"#

&与染毒
U

组比较!

%

J Y "

!

"S

!

%%

J Y "

!

"#

&与染毒
&

组比

较!

&

J Y"

!

"#

图
%

$各组大鼠
&LJ##N#

'

&LJ#$N#

及
NO

蛋白表达电泳图

讨##论

胆固醇在
RFNO

的作用下从线粒体外膜转运到内

膜后!经
&LJ##N#

催化为孕烯醇酮!再由
%!

"

IRA

催

化为孕酮!孕酮在
#$$

"羟化酶的催化下进一步转化成

#$

"羟孕酮!接着在
&LJ#$N#

的催化下!生成雄烯二

酮!再经
#$!

"

IRA

催化!生成睾酮* 其中起关键作用

的酶主要有
RFNO

'

&LJ##N#

'

&LJ#$N#

'

%!

"

IRA

和
#$!

"

IRA

*

77AQ

对胆固醇转运及睾酮合成的系

列关键酶的基因表达均可产生影响!主要表现为上述

基因表达水平下调(

##

)

*

已有文献报道!

77AQ

还可通过雄激素受体介导

途径干扰雄激素信号转导通路!影响雄激素促进生殖

发育和维持生殖功能作用的发挥(

#!

!

#%

)

*

77AQ

通过

NO

介导的抗雄激素作用机制如下#$

#

%通过改变
NO

水平!影响靶器官对雄激素的反应性* 暴露于氯苯基

三氯乙烷$

AA)

%的小鼠睾丸
NO

表达及其调节基因

J7+

和
BA&

水平下调(

#6

)

* $

!

%直接与
NO

结合降

低其与雄激素的亲和力!抑制其诱导的转录活化和基

因表达* 有机氯农药在环境中存在持久且易于生物富

集!他们能直接结合到
NO

配体结合域(

#S

)

* $

%

%诱导

NO

突变* 双酚
N

能诱导前列腺癌细胞
NO

发生点突

变!改变了受体配体结合域的三维结构!降低
NO

与配

体结合的特异性!同时!

NO

突变也致
NO

稳定性下

降!影响
NO

的活性(

#5

)

* $

6

%抑制
NO

与靶基因结合*

77AQ

大多为
NO

的竞争性拮抗剂!能抑制雄激素与

NO

结合!阻遏
NO

与
A2N

上的雄激素反应元件结

合!从而抑制依赖雄激素的基因转录活化和表达* 杀

菌利和烯菌酮都是
NO

拮抗剂!竞争性地结合
NO

!通

过抑制
NO

"

A2N

结合而抑制雄激素依赖的基因表

达(

#$

)

* $

S

%与
NO

结合!同时促进
NO

"

A2N

结合!却

不能启动转录* 考虑可能是
77AQ

影响了与
NO

相互

作用的辅助因子的调节功能!改变
NO

的转录活性!但

具体机制尚不清楚* 研究证实!

77AQ

能改变
NO

的

亚细胞动力学!抑制
NO

转录活性(

#6

)

*

本研究结果显示!

A7IJ

及
&LJ

单独及联合染毒

可引起青春前期雄性
RA

大鼠
RFNO

'

&LJ##N#

'

&LJ#$N#

'

%!

"

IRA

及
#$!

"

IRA 8O2N

表达水平显

著下调!

&LJ##N#

'

&LJ#$N#

蛋白表达水平也显著

下调!说明
77AQ

染毒后通过影响胆固醇转运及睾酮

合成关键酶相关基因的转录水平!最终抑制睾酮的合

成* 研究结果还显示!

&LJ

染毒后睾丸
NO

的基因及

蛋白的表达水平显著降低!说明
77AQ

也可通过受体

介导途径发挥其抗雄激素活性* 而中药治疗干预可使

睾酮合成的系列关键酶及
NO 8O2N

和蛋白表达水

平均显著上调!说明中药可通过睾酮合成途径及受体

介导途径!拮抗
77AQ

的抗雄激素活性*

中医学认为!肾为先天之本!肾藏精主生殖* 性腺

发育不良按照中医辨证为肾精不足之证!当以益肾填精

之法为治疗原则* 采用熟地黄'制首乌滋肾阴'益精血!

仙灵脾'巴戟天壮肾阳'益精气!菟丝子补肝肾'益精髓!

肉苁蓉补肾壮阳'滋阴益髓!龟板胶'鹿角胶滋肾阴壮肾

阳'峻补精血* 诸药合用!起到滋阴壮阳'补肾填精益髓

的功效* 临床上采用益肾填精中药治疗性腺发育不良

及青春期延迟的患儿!可使患儿的促性腺激素及睾酮水

平显著回升!睾丸及外生殖器的发育异常得到改善!从

而进入比较正常的性发育及青春期的进程(

#3

)

*

本课题组前期研究表明!益肾填精中药可明显抑

制下丘脑
f@OI

紧张性分泌中心神经肽
L

的合成和

释放! 对下丘脑
f@OI

的周期性及紧张性分泌中心均

产生显著的促进作用!使下丘脑
f@OI

神经元功能显

著活跃!

f@OI

基因表达水平显著上调!

f@OI

及垂体

^RI

'

WI

的合成及分泌明显增加!从而明显促进下丘

脑+垂体的促性腺机能(

#b

)

*

总之!益肾填精中药对生殖系统及生殖器官形态



"!'*$$" 中国中西医结合杂志
!"#$

年
$

月第
%$

卷第
$

期
&'()*+

!

',-. !"#$

!

/0-1 %$

!

20

!

$

结构'功能及发育的改善作用是通过对机体神经内分

泌调节系统'性腺及生殖器官多层次'多水平'多靶点

的综合作用而实现*
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