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中药饮片生产现状及发展方向
任玉珍(中国药材集团公司 北京

中药饮片是指在中医药理论 要任务。

指导下，根据辨证施治及调剂、制

剂的需要，对中药材进行特殊加工

炮制后的成品。中药由中药材、中

药饮片、提取物和中成药四部分组

成。中医临床采用的治病药物是中

药饮片(包括配方颗粒饮片)和中

成药，而中成药的原料亦是生、熟

饮片。饮片入药．生熟异治是中医

用药方面的一个鲜明特点。而中药

炮制历史悠久．包含着深厚的中医

药理论及丰富的经验技艺，是最具

有民族特色和自主知识产权的独

特制药技术。中医药的特色是“炮

制”和”复方”．饮片炮制和配方

的质量如何，直接关系到广大人民

防病治病、康复保健的医疗效果，

关系到党的中医药政策的贯彻．关

系到祖国中医药事业的兴衰。但

是．由于中药饮片的现代科学技术

研究、现代化生产以及现代化管理

相对滞后，中药饮片生产、经营、

管理和质量标准等方面存在较多

的问题．直接影响了病患者用药的

安全和疗效，以及中医药事业的发

展，这已引起了全社会的关注和各

级领导的高度重视。解决这些问题

是药品监督管理部门的当务之急．

也是今后一个时期中药工作的重

1 中药饮片的现状及存在的问题

1．1中药饮片质量低下 中药材

和中药饮片存在的问题非常多，其

中以次充好和直接制假售假问题

都存在。到目前为止各地饮片存在

的质量问题．具体表现形式有：(1)

伪品、混淆品时有出现。棉花根充

黄芪，茄子根充藿香，木薯片充天

花粉片，红枣皮充山茱萸等。(2)

人为搀杂。如红花中掺沙子，海马

内掺水泥、石灰，金银花掺盐，提

取过小檗碱的黄连和提取过挥发

油的薄荷掺入黄连和薄荷片等。

(3)毛货上柜情况时有发生。如夏

枯草、冬桑叶、绵茵陈等。(4)以

生代熟、生货上柜。如蔓荆子、僵

蚕、女贞子、狗脊不经炒制和蒸制

则生货上柜配方。(5)药材产地粗

加工和炮制不当，如天花粉不去

皮，乌药带茎切制．淡豆豉发酵不

透等。(6)饮片中灰土、碎末过多

等。

有关中医专家反映，现在中药

饮片配方萎缩，配方贴数下降，其

原因是饮片质量低下，伪劣品冲击

市场．导致”方对而药不灵”。
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1．2中药饮片生产工艺落后

1．2．1生产炮制工艺缺乏统一规范

中药饮片是国家法定的药品，是属

药品中的一个大类。我国药典2000

版附录中收载了中药材炮制通则，

其中属于炮制品单列者只有22种，

而在中医临床常用的配方中800多

种饮片规格尚无统一炮制工艺规

范和质量标准。

目前备企业执行本省、自治l：q

区、直辖市的《炮制规范》，省、自

治区、直辖市《炮制规范》没有规

定的品种，生产企业根据自身的情

况，在传统加工工艺基础之上，经

过整理汇编成册，作为企业的炮制

工艺。实际上存在着中国药典和部

颁标准．各省、自治区、直辖市标

准和企业规范三种。同一品种因炮

制方法不同在执行中出现了许多

矛盾，这就造成至今全国范围内还

存在着“一药数法”和“各地各法”

的现象。由于各地炮制方法不同，

限制了“饮片”的大流通，所谓中

医的”一方吃全国”至今难以实现。

1．2．2中药饮片的内在质量没有保

证 饮片上游中药材种植不够规

范，亦影响了饮片的质量。如有的

药材种植年限不定，或不按季节采

收等。此外．由于栽培药材的变异，



也导致了饮片内在质量的变化，如

近年来，将野生药材变家种，将地

道产地的中药材异地栽培，虽然取

得了可喜的成果．但由于盲目异地

栽培发生了内在质量的变化，如大

黄、何首乌、银柴胡等。因此，控

制饮片内在质量已成当务之急。

1．2 3中药饮片生产企业”多、小、

散” 中药炮制是我国独有的传统

制药技术，中药饮片是中药材的炮

制加工品，其质量好坏直接关系到

人民用药的安全与疗效。为此，中

药饮片应由具有一定生产规模的

饮片企业统一炮$'JanT。目前．全

国饮片企业有700多家，而不具规

模的饮片加工经营网点至少达

2500家以上。企业形不成规模，设

备简陋，技术落后，基本上还处于

手工作坊的生产状态，从而制约了

饮片生产的现代化。

1．3中药饮片市场流通混乱

1 3．1饮片市场违法经营 近年

来，由于小作坊加工模式大量存

在，缺乏质量监督手段和市场管理

不严，中药饮片市场规范程度一直

很低，制假售假现象时有发生。有

的厂家为了追求乖tj,ra．采取出售商

标、品牌和挂户经营及高回扣等非

法手段，将个体户anT的伪劣饮片

投入市场。有关数字显示中药材和

中药饮片在历次药品抽检中不合

格率均居高不下．这些饮片大都来

自中药材市场。

为整顿中药饮片市场这一混乱

现状，国家加大了监督力度，规定

中药饮片不准进入中药材专业市

场，而实际上经批准和未经批准的

非法药材市场几乎都在经营中药饮

片。在安徽亳州、河北安国等全国

著名药材市场周围，许多家庭不仅

种植药材，还同时干起了饮片炮制

的营生．其中将近七成的中药饮片

又是由没有经过专业训练的农民炮

制。对无证或没有经过专业训练的

农民炮制的辅料配比是否合理、炮

制工艺是否规范很难鉴别，在管理

上存在着很大的安全隐患。

1．3．2中药饮片出口前景不容乐观

中药出口方面，中药材与中药饮片

虽然近年都超过中成药和中药提

取物，但与中成药相比，中药饮片

的出口份额正呈逐年下降趋势，所

占比例更少。

在中药出口政策上，国家目前

鼓励中成药多出口，而限制低利润

的原料药走出国门。在中药材及饮

片包装、推广上，我国的中药出口还

面临日本和韩国的激烈竞争．如日

本只有21 0个汉方药制剂，处方来源

于中国，生产所用原料的70％来自

中国，但在国际中药制剂市场中却

占有80％o的份额，韩国占了lO％以

上。又如我国东北人参，其实在品质

上与韩国高丽参相差无几，但在包

装及推广上不用心，致使其出口价

格为高丽参的1／25。而韩国仅一个

高丽参产品的出口收入就达到我国

整个中药出口收入的50％。

1 3．3饮片销售没有实行优质优价

中药饮片在市场流通中，没有实行

与其他商品一样的优质优价政策，

这也给无证经营者以次充好、以小

充大以可乘之机。如有的地区优质

饮片实行小包装后，其销售价格仍

与传统饮片同价。

1．3．4对中药饮片的认识不足中

药饮片是药品，但长期以来都将它

划归为农副产品来对待，没有将其

提高到药品的高度来认识，甚至没

有达到普通商品的要求。如饮片到

目前为止，没有形成品牌．没有商

标。

1．3．5饮片的包装落后 包装是

商品储存、运输、流通中保证商品

质量，使其不受污染的手段。而实

际市场上包装材料的选择．不是

按照饮片的特性，采取不同包装

材料和不同的包装形式，可以这

样说，饮片的包装还比不上食品

的包装。

1．4 中药饮片的科研教育亟待

加强 中药饮片生产加工后继乏

人，饮片ansi企业从业人员素质不

高，老药工大部分均已退休，年轻

职工缺乏培训，特别是受无证非法

加工者和经营者的j中击．再加上企

业规模小、效益低、劳动强度大、

炮制待遇低，导致药学技术人员均

不愿进入饮片企业，从而加剧了后

继乏术的局面。

2加快中药饮片现代化研究步伐

2．1加强现代中药饮片的研究和

开发 现代中药饮片是有固定药

8量!QnI￡丛15 m；。



材来源、有规范炮制工艺、有内在

质量标准的中药饮片。现代中药饮

片不仅是中医处方的主要用药，同

时又是中成药和中药提取物的原

料。

2．1．1现代中药饮片形式优质传

统饮片 即由GAP药材种植基地

提供原料，按炮制工艺规范生产、

有内在质量标准、有包装规格的传

统饮片。

中药颗粒饮片一是中药切制

颗粒饮片，是按以上优质传统饮片

的要求最终切制或粉碎成颗粒状

的饮片。二是中药微粉饮片，即按

以上优质传统饮片的炮制方法，最

终通过超微粉碎机组达到细胞级

破碎的粉末，如西洋参，人参、灵

芝等细胞级微粉。

饮片深加工产品一是中药配

方颗粒，即单味饮片提取浓缩颗

粒．现已扩大生产试点单位和试点

医院，是对传统中药饮片的补充。

二是中药单味饮片提取物．是单味

饮片提取浓缩后喷干的产品，目前

已发展为中药四大组成部分之～。

2．1．2现代中药饮片的要求 现

代中药饮片融入了现代的科学技

术，因此其特点鲜明，概括地讲为

”六化”．即”工艺规范化、质量标

准化、检测现代化、包装规格化、

生产规模化．药材基地化”，具体

来说：

工艺规范化 可彻底地改变

”各地各法”和“一药数法”的现

象．从而规范炮制工艺，形成稳定
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可控的工艺参数。

质量标准化有稳定的质量标

准，使现代中药饮片的内在质量有

明确的定量指标。

检测现代化利用现代检测手

段对农残、重金属等含量进行测

定，按国际要求实施检测，逐步推

广指纹图谱技术，使其能原色原貌

地表达中药饮片的内在品质。

包装规格化根据不同饮片品

种、不同规格及运输、储存的要求．

采用新型包装材料和手段，对传统

饮片包装形式进行改进。

生产规模化采用现代药材浸

润、干燥、灭菌、增溶等装备，实

现大规模生产．彻底改变传统的、

作坊式的生产方式．最终实现计算

机集成技术。

药材基地化现代中药饮片的

中药材原料，要来自地道的GAP基

地，从药材的源头抓起，确保饮片

的质量。

2．2建立中药饮片的质量体系

2．2．1加强中药材GAP基地建设

中药材是中药饮片的原料，只有质

量稳定的中药材?才能有质量相对

稳定的饮片。因此，完善中药材质

量标准是保证中药饮片质量的前

提。其主要要求，需建立符合规范

的GAP药材种植基地。

2 2．2中药饮片的科研尚需加大力

度 目前，影响中药饮片质量、造

成生产和经营混乱的根本原因是

缺乏统一的炮制工艺规范和统一

的质量标准．因此，要大力开展中

药饮片炮制工艺规范及饮片质量

标准的研究，建立中药饮片科研系

统和中药知识产权保护措施，申请

中药饮片生产批准文号，创企业饮

片品牌，从而从根本上规范整个饮

片市场，为我国饮片产业的发展做

出贡献。

确定饮片炮制工艺和质量标

准的研究品种是通过GAP基地认

证的品种，毒、麻品种，生熟异治

品种，占市场销量大的品种。中药

饮片的科研坚持以企业为主体，形

成产、学、研联合体的形式。

2．2．3建立现代中药饮片的生产体

系现代中药饮片的生产环节，是

保证饮片质量稳定可控和推广先

进炮制工艺的关键。建立中药饮片

生产体系，就是要在饮片生产批号

化管理与GMP达标相结合的同时，

首先选用达到GAP要求的原料，采

用现代化的工艺设备，进行规范的

炮制工艺及现代化的检测，确保饮

片质量的稳定可控。

现代中药饮片生产系统，要

以中药材种植基地和中药饮片科

研基地为依托，严格按照操作工

艺和质量标准的要求，实行中药

饮片GMP管理，对生产的全过程

进行有效的控制．使整个生产过

程科学化、数据化．从而保证饮片

的质量。

中药饮片生产企业应以大品

种为目标，以大市场为对象．以高

新技术为手段，以规范工艺和质量

指标为依据．生产(下转第1 9页)



源，其株高在51．3～62．0cm之间：

山东蒙阴一2花期最晚．其株高也

较高，为79．0cm。始花期早的种

源，其盛花期相应也较早，如山东

莒县一1始花期最早．其盛花期也

最早，为6月6日；而山东蒙阴一

2的始花期晚．其盛花期也最晚，

为7月1 0日。

3，1由于黄芩属异花授粉，花期长

(～般从5月末到8月末)，种子成

熟不一致，应随熟随收。雨季前种

子结实率较高，饱满度好，种子质

量较好；连续降雨后瘪种率高，所

采的种子质量差【41。采收的具体时

间应根据各地实际情况而定。从表

1中可以看出种子只要收集之后保

存好．其发芽率、发芽势及生活力

与它的采收时间关系不大。

3．1．1本试验发现黄芩种子千粒

重较高的种源．其种子的发芽率、

发芽势及生活力也较高；相反，种

子干粒重低的种源，其种子的发

芽率、发芽势及生活力也低。这说

明黄芩种子在做发芽和生活力试

验前，可通过种子千粒重的高低

简单估测种子发芽和生活力的高

低。

3 1．2山东蒙阴～．陕西蒲城及

山东莱'it、1发芽率低，可能是由于种

子自身的原因，即该种源的种子本

身质量就差。

3．1．3生活力四氮唑测定法具有原

理可靠、结果准确、不受休眠限制、

方法简便、省时快速、成本低廉等

特点．但它只能用于估测种子的潜

在发芽能力而不能完全取代发芽

试验。黄芩种子的发芽率最终还必

须按照检验规程测定的试验方法

来获得真实结果，尤其对于法定检

验机构来说更应以实际检验结果

为依据。

3．2本试验出苗率普遍低的最主要

原因是种子埋土太深，不易出苗或

出苗较晚。出苗率低的原因可能还

有两点：其一是种子本身的质量

差．如山东莱州和陕西蒲城的发芽

率和生活力都很低，使其出苗率

低；其二是因为标准的发芽实验是

在最适宜环境中进行，而田间条件

在不同程度上均非理想状态。换言

之，标准发芽法有时并不能反映种

子在大田的出苗率[21，如山东蒙

阴～2和山东平邑的发芽率虽较

高，但其出苗率却较低。

3．3来自山东莒县一1和山东莒

县～2的黄芩种源因花期早，所以

属于早熟品种．它们的株高较低；

而山东蒙阴一2则属于晚熟品种。

每份黄芩种源的盛花期一般比始

花期晚20d左右．其盛花期时的株

高比始花期高10cm左右。圃

参考文献

1中国药材公司．中国中药资源丛书一中

国中药资源．北京：科学出版社，1 995

2孙致良，杨国枝，等．实用种子检验技

术．北京：农业出版社，199 3

3颜启传，等．种子四唑测定手册．上

海：上海科学技术出版社，1 992

4陈君，杨世林，丁万隆，等．不同来源

黄芩种子的质量比较．中药材，2002，25

(9)：6】7

(上接第16页)出质优价廉的饮片

为最终目的。

2．2．4建立中药饮片的营销体

系 总的来说要实施”大品种”、

“大市场”、“大企业”的策略。所

谓”大品种”是指中医用量大的饮

片品种，并且应该是已建立GAP基

地的品种j“大市场”是指立足全

国、着眼世界，要注重营销战略；

”大企业”是指企业生产要上规模，

必须走集团化、规模化的道路，同

时企业应有品牌意识，要注重人员

素质、装备水平的提高．加强对科

研队伍、科研经费的投入。

3 中药饮片企业的发展方向

目前，国内中药饮片企业普遍

无名牌。在品牌竞争和品牌营销的

时代，企业要获得长远的发展就必

须寻求并实施品牌战略。努力实现

管理科学化的同时，建立起企业形

象识别系统(CIS)，加强企业外部形

象的塑造和宣传．增强企业竞争九

实行企业文化先行战略，在企业内

部创造良好的人文环境，增强企业

凝聚力；最终创出名牌产品。圃
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